TREINAMENTOS E S

VOCE SABIA QUE OS CINTOS DO TIPO
PARAQUEDISTA SAO DIVIDIDOS EM DUAS
CATEGORIAS?

Conforme informacoes da NBR 16489 podemos observar as
seguintes definicoes:

12.6.4 CINTUROES ATIVOS E PASSIVOS

Os cinturBes de seguranca podem ser divididos em duas categorias, ativos e passivos.
Cinturbes ativos sdo aqueles em que o usuario usa o cinturdo de seguranga como suporte
enguanto trabalha, como também sendo parte do sistema de protecdo individual de queda.

Exemplos de cinturbes ativos sé&o aqueles usados para o posicionamento no trabalho, incluindo
0 acesso por corda.

A maioria dos cinturdes ativos proporcionam um grau maior de conforto que os cinturdes
passivos. Isto € necessario porque o usuario de um cinturdo ativo fica sustentado por seu
cinturdo de seguranca em grande parte do seu dia de trabalho. Este ndo € o caso dos cinturdes
passivos, porgue o Unico momento em que o usuario fica sustentado pelo cinturdo é depois de
uma queda. No entanto, este ndo € um bom momento para o usuario descobrir que o cinturao
de seguranca é desconfortavel ou mesmo intoleravel. Por essa razado que € importante testar
0s cinturdes de seguranca quanto ao conforto e ajuste antes de serem usados.

Fonte: NBR 16489 Sistemas e equipamentos de protecdo individual para trabalhos em altura — Selecéo, uso e manutencao
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CINTUROES PASSIVOS: sio aqueles que somente sustentam o usuério (normalmente em
suspensdéo) depois de uma queda. Um exemplo de cinturdo passivo € aquele usado em um
sistema de retencéo de queda.

Fonte: NBR 16489 Sistemas e equipamentos de protecdo individual para trabalhos em altura — Selecéo, uso e manutencao




